
News aus der Ausbildungsequipe – J+S Kids

Durch die Einführung des neuen Stufenmodells sind praktisch alle Teilnehmer der 1. 
Stufe nicht mehr im Alter für Lagersport / Trekking (LS/T) und somit könnten nur noch 
wenige Lager der 1. Stufe unter J+S angemeldet werden. Dies hat zur Folge, dass 
insbesondere die 1. Stufenlager kaum noch von der Unterstützung von J+S 
profitieren könnten. In der Wintersession 2008 hat der National- und Ständerat dem 
Budget 2009 des Bundes zugestimmt. Durch diese Zustimmung fiel der Startschuss 
für J+S Kids. J+S Kids ist ein eigenes Sportfach. Somit können die Jugendverbände 
per sofort in zwei Sportfächern (Lagersport / Trekking (bisher) und J+S Kids (neu)) 
Lager anmelden und erhaltet entsprechend von beiden Sportfächern bei Erfüllung 
der Vorgaben von J+S den J+S Beitrag. Durch das neue Sportfach J+S Kids werden 
neu auch die 5 – 10 Jährigen (Kinder im Biber- und 1. Stufenalter) entschädigt.

Nachfolgend ein Vergleich zwischen dem neuen Sportfach J+S Kids und dem 
bestehenden Sportfach Lagersport/Trekking sowie Informationen wie die Abteilungen 
raschmöglichst von J+S Kids profitieren können.

Teilnehmer

J+S Kids Lager J+S Lagersport/Trekking Lager
 Teilnehmer muss im Jahr, in 
welchem das Lager statt findet, 5 
Jahre alt werden
  der Teilnehmer darf sein 11. 
Altersjahr, in dem Jahr in welchem das 
Lager statt findet, nicht vollendet 
haben

 Teilnehmer muss im Jahr, in 
welchem das Lager statt findet, 10 
Jahre alt werden

 der Teilnehmer darf sein 21. 
Altersjahr, in dem Jahr in welchem 
das Lager statt findet, nicht 
vollendet haben

Wie bisher können Kinder und Jugendliche mit schweizerischer oder liechtensteinischer 
Staatsangehörigkeit oder ausländische Staatsangehörige, die in der Schweiz oder im 
Liechtenstein wohnhaft sind, an einem J+S Angebot teilnehmen.

Regeln für   J+S   Kids Lager bzw. J+S Lagersport/Trekking Lager

Wie bisher sind für die Durchführung eines Lagers mind. 2 J+S Leiter des jeweiligen 
Sportfaches nötig, wovon einer ein Lagerleitermodul und der andere mindestens ein 
Mitleitermodul erfolgreich absolviert haben muss. Ein J+S Kids Leiter kann nicht in einem 
Lagersport/Trekking Lager eingesetzt werden und ein J&S Kids Leiter kann nicht in 
einem Lagersport/Trekking Lager als anerkannter J+S Leiter eingesetzt werden. Es ist 
zwingend notwendig, dass die jeweiligen J+S Leiter eine Anerkennung in dem Sportfach 
haben, in welchem das Lager durchgeführt wird.

Weiterhin gilt, dass ein J+S Lager mind. 3 Tage dauern muss. Mindestens ein Lager pro 
Jahr muss wie bis anhin 5 Tage dauern, damit auch kürzere Lager, z.B. PfiLa, unter J+S 
angemeldet werden können.

Neu geltend folgende Bedingungen für die Mindestanzahl Teilnehmer für ein J+S Lager:



J+S Kids Lager J+S Lagersport/Trekking Lager
 12 Kinder oder Jugendliche 
(Mindestanzahl, damit Lager unter J+S 
durchgeführt werden kann)
 davon müssen mind. 8 Kinder im 
Kids Alter (5 – 10 Jahre) sein. Maximal 
4 Jugendliche dürfen im Kalenderjahr 
nicht 13-Jährig oder älter werden, 
damit die Mindestanzahl TN erreicht 
wird.

 die Jugendlichen lösen keine 
Entschädigung aus, da sie nicht im J+S 
Kids Alter sind

 12 Kinder oder Jugendliche 
(Mindestanzahl, damit Lager unter J+S 
durchgeführt werden kann)
 davon müssen  mind. 8 Jugendliche 
im LS/T Alter sein (10 – 20). Maximal 
dürfen 4 Kinder 7 – 9 Jahre alt sein, 
damit die Mindestanzahl TN erreicht 
wird
 die Kinder lösen keine 
Entschädigung aus, da sie nicht im 
LS/T Alter sind.

Wie bisher müssen auch bei J+S Kids pro Tag 4 Stunden Spiel- und Sportaktivitäten, 
davon maximal 2 Stunden Lageraktivität pro Lagertag, durchgeführt werden, damit 
dieser als J+S Tag gilt. Die Aktivitäten sind auf zwei verschiedene Tagesabschnitte 
(Morgen, Nachmittag, Abend) zu verteilen und dürfen am Anreisetag nicht nur nach 
18.00h durchgeführt werden. Die minimale Dauer einer J+S Aktivität entspricht für die 
J+S Kids Lektion 30min und für LS/T 60min.

Im Unterschied zu einem Lager unter Lagersport/Trekking dürfen in einem J+S Kids 
Lager keine Sicherheitsaktivitäten durchgeführt werden, wie beispielsweise, 
Flossfahrten, Schwimmen in fliessenden Gewässern, Übernachtung im Iglu ohne 
gesicherte Zufahrt, Biwakieren oberhalb der Baumgrenze. Unter Lagersport/Trekking 
dürfen diese Aktivitäten durchgeführt werden, sofern dafür mind. 1 Leiter das 
entsprechende Sicherheitsmodul bestanden hat. 

Auch für ein J+S Kids Lager kann J+S Material und Landeskarten bestellt werden. Die 
Regelungen über die Anzahl der zu bestellenden Materialien und Landeskarten gilt 
analog Lagersport / Trekking.

In der Umstellungsphase können ausnahmsweise auch J+S Kids Lager nachträglich 
angemeldet werden, dass heisst, auch wenn ihr die Jahresanmeldung für die LS/T Lager 
bereits eingereicht habt, könnt ihr ein allfälliges 1. Stufen PfiLa unter J+S Kids oder auch 
das HeLa, nachmelden.

Entschädigung

Die per 2009 gültigen Tagesansätze für die Entschädigung von J+S Kids Lagern und 
Lagersport/Trekking Lager sind momentan noch nicht bekannt.

Leiterausbildung im Sportfach J&S Kids

Wie bereits aus den obigen Ausführungen zu entnehmen ist, bedarf es zur Durchführung 
eines Lagers im Sportfach J+S Kids je ein Lagerleiter J&S Kids und mind. ein Mitleiter 
J+S Kids oder einen weiteren Lagerleiter J+S Kids. Pro weitere 6 TN wird im Sportfach 
J+S Kids ein weiterer J&S Kids Leiter benötigt, im Sportfach Lagersport / Trekking 
benötigt es wie bisher pro zusätzliche 12 Teilnehmer einen weiteren J+S Leiter.

Leiter des Sportfachs Lagersport/Trekking können keine Lager unter J+S Kids anmelden. 
Auch umgekehrt ist dies nicht möglich – J+S Kids Leiter können keine Lager unter 
Lagersport/Trekking leiten. Da die beiden Sportfächer J+S Kids und Lagersport/Trekking 



mehrheitlich ähnlich sind, muss man, um die jeweils gleiche Anerkennungsstufe im 
anderen Sportfach (Mitleiter, Lagerleiter, Ausbildner), einmal (sei es nach dem Basis- 
oder nach dem Aufbaukurs) ein Einführungsmodul im jeweils anderen Sportfach 
besuchen. Dieses dauert ein Wochenende (2 Ausbildungstage) und gilt zugleich als 
Modul Fortbildung. Das heisst, nach dem Besuch eines Einführungsmoduls im anderen 
Sportfach ist die J+S Anerkennung für weitere zwei Jahre gültig.

Um zukünftig den Topkurs besuchen zu können, muss man einmal das 
Einführungsmodul des jeweils anderen Sportfachs besucht haben. Der Zeitpunkt spielt 
dabei keine Rolle. Im Gegenzug wird man nach dem Besuch des Top- bzw. 
Expertenkurses automatisch Ausbildner oder Experte beider Sportfächer. Für alle 
jetzigen Lagersport/Trekking Ausbildner gilt, dass wenn sie künftig J+S Kids Kurse 
mitleiten oder zu einem späteren Zeitpunkt einen Expertenkurs besuchen möchten, 
müssen sie bis dahin ein Umsteigermodul besucht haben. Die Coaches benötigen keine 
spezielle Umschulung, damit sie J+S Kids Lager betreuen dürfen.

Damit die Abteilungen rasch möglichst ausgebildete J+S Kids Leiter haben und per 
sofort Lager in diesem neuen Sportfach anbieten können, bietet unser Kantonalverband 
an folgenden Daten Einführungsmodule in das Sportfach J+S Kids an:

- PBS SG 504-09       2. / 3. Mai 2009 im Pfadiheim Störgel in St. Gallen

- PBS SG 506-09       23. / 24. Mai 2009 im Pfadiheim St. Justus in Flums

- PBS SG 507-09        6. / 7. Juni 2009 im Pfadiheim Hinterberg in Andwil

Voraussetzung, dass ein Umsteigermodul besucht werden kann, ist ein bestandener 
Lagersport/Trekking Basis- oder Aufbaukurs. Interessierte Leiter melden sich bitte bis 
spätestens 15. März 08 mit dem üblichen Anmeldeformular beim Sekretariat an. Bei 
grosser Nachfrage werden wir weitere Module nach den Sommerferien anbieten.

Weitere Infos zu J+S Kids findest du unter www.jugendundsport.ch

Bei Fragen zu J+S Kids wende dich bitte an Papillon (papillon(ät)kantonalverband.ch 
oder 079 674 84 83). Für allgemeine Fragen wende dich bitte an die Ausbildungsequipe 
– ausbildung(ät)kantonalverband.ch

Bewusst Handeln

Die Ausbildungsequipe
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